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1. Sissejuhatus

Selles programmis tutvustatakse mitut pdlvkonda hdélmavaid tegevusi eakatele ja
eelkooliealistele lastele. Programm loodi Erasmus+ projekti "Sild mitmekultuurilisele dppimisele
ja loomingule" raames. Programmis kirjeldatud mitmepdlviliste tegevuste Uks Ghiseid teemasid
on kasulikud asjad jaatmetest. Selle mitmepdlvilise dppeprogrammi eesmark on arendada laste

ja sailitada eakate, kaeliste ja vaimsete oskuste arendamist.

Programmi peamine sihtrihm on vanemmentorid. Programmi eesmark on anda eakatele
vOimalus aktiivselt vananeda, juhendades neid mitmepdlvilistes tegevustes. Programmi
mentorluse abil saavad eakad oma teadmisi ja oskusi edasi anda noorimatele pdlvkondadele -
eelkooliealistele. Samuti annab see programm eakatele vGimaluse dppida didaktikat ja kasutada
oma kaelisi oskusi didaktika tegemisel. Traditsiooniline didaktika, mida kasutati vanemate
lapsepdlves, on kohandatud tdnapdeva lapsele vanemate teadmiste, oskuste ja vaartuste

tlekandmise kaudu eelkooliealistele lastele.

Programmi tuleks rakendada vanemmentorite, koolieelsete dpetajate ja tdiskasvanuhariduse
tootajate koostdos. Seega arendab ja tugevdab see programm ka tadiskasvanuhariduse
pakkujate, eelkooliGpetajate ja vanemmentorite teadmisi, oskusi ja padevusi - seda saab
saavutada riikidevahelise erialase ja vastastikuse Oppimise, ideede, tavade ja meetodite

jagamise kaudu.

See mitmepdlviline dppeprogramm koosneb viiest mitmepdlvilisest Gppetegevusest, mille on

valja tootanud eri riikide projektipartnerid:

1. 6inl - DIDA- didaktiline tahvel, mille on vélja té6tanud partner Sloveeniast.
(Liudska univerza Jesenice)

2. Taaskasutage plastkonteinerid varviliseks valjaheiteks - Kiiprose partneri poolt vilja
tootatud
(LCEducational LTD)

3. Linnumajad ja linnus6odad, mesilaste hotell - vdlja tootatud partnerite poolt Horvaatiast.

(Pucko otvoreno ucilisSte Koprivnica ja Djecji vrtic Tratincica)
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4. Laste kdenukk - valja tootatud Sloveenia partnerite (Zasavska ljudska univerza ja Vrtec
Trbovlje) poolt.
5. Tualettpaberirulli tegelased - valja tootatud Eesti partneri poolt

(Mittetulundusuhing Vitatiim)

2. Mitmepdlvilise Oppeprogrammi eesmark - Kasulikud asjad
jaatmetest

Selle mitmepdlvilise Oppeprogrammi eesmark on arendada laste ja eakate manuaalseid,
vaimseid ja sotsiaalseid oskusi ning parandada mitmepdlvilist suhtlemist. Erinevate
mitmepdlviliste Oppetegevuste kaudu arendavad lapsed teadlikkust leitud esemete
taaskasutamisest ja Opivad, kuidas jaatmematerjale praktiliselt kasutada. Need tegevused
annavad eakatele vGimaluse jagada oma teadmisi ja kogemusi nooremate pdlvkondadega. Nii
parandavad lapsed oma meeskonnatod oskusi, harjutavad probleemide lahendamist ning
tugevdavad oma loovust ja kriitilist motlemist, samal ajal sdilitavad nad oma kultuuriparandit ja

arendavad huvi keskkonna ja selle sailitamise vastu.

2.2. Eeldatav mdju vanemmentoritele

See programm sobib vanemaealistele, kellel on teadmised ja kogemused lastega koostdo tegemiseks voi

kellel on hea meel lastega to6tada.
Konkreetselt selles programmis eakatele:

- on motiveeritud osalema mitmepdlvilistes tegevustes.

- Oskavad tutvustada oma parandit ja kultuuri, dppides samal ajal ka teisi kultuuriparandeid.

- saavad vOimaluse 0ppida didaktikat ja laste arengut, oskusi ja voimeid.

- Arutage lastega keskkonnateadlikkust ja jagage oma teadmisi looduse kohta.

- Arutlege mineviku traditsiooniliste vaartuste (le.

- Saa huvi erinevatest jadtmetest asjade ehitamise ja Uldiselt kasitd6o vastu.

- Arendada oma suhtlemisoskust ja teadvustada, kui oluline on aidata lastel arendada positiivset

suhtumist ise tegemisse.
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2.3. Oodatav moju koolieelsetele lastele

Selle programmi rakendamise ajal praktilises t60s, lapsed:

- omandada olulised pdlvkondadevahelised suhtlemisoskused, mis edendavad positiivseid
suhteid eakatega.

- Opime meeskonnatddd, koostddd ja vastastikust austust.

- Arendada kognitiivseid ja probleemide lahendamise oskusi, loogilist ja kriitilist m&tlemist.

- Tugevdada nende matemaatilisi oskusi.

- Omandage manuaalsed oskused ja tapsus.

- Arendab visuaalset eristusvbimet ja teravat vaatlust; parandab silma-kde
koordinatsiooni.

- Arendada loovust ja kujutlusvéimet.

- Kujundage positiivne suhtumine erinevate materjalide ja neist valmistatud asjade
korduvkasutamisse.

- Saada teadmisi looduse, ringlussevotu ja kohaliku keskkonna kohta.

- Oppige tundma empaatia tdhendust, traditsioonilisi vaartusi ja kultuurilugu.

2.4. Tegevuse ulatus

Iga kdesolevas programmis kirjeldatud mitmepdlvilist tegevust saab rakendada 10 tunni jooksul,

mida saab jagada 5 t66toaks. Soovitame 5 2-tunnist t66tuba.



A k ' °
\ Pucko otvoreno Educatior 2 A
@ judska vniverza z 4 ‘-’ %c4v~\ : il 5 10 ;{\vh:::ibr’f”r'l;l "Lr\'nrunrv E
Jesenice ZASAVSKA ‘ uciliste Koprivnica £vrpo Exnaid rapmiong
LJUDSKA v Al rasmus+
UNIVERZA

VRTEC TRBOVUE

3. MITMEPOLVILISED TEGEVUSED

3.1. Mitmepdlviline tegevus Didaktiline tahvel 6in1 - DIDA

3.1.1. Mitmepdlvilise tegevuse eesmark ja otstarve

Tegevuse eesmark on tugevdada laste vaimset ja flUsilist arengut. Tahame tugevdada
eelkooliealiste laste viimases vanuserihmas (4-6 aastat) oskusi, nagu kingapaelte sidumine,
numbrite Gppimine, erinevate riikide tundmadppimine, erinevuste ja sarnasuste vaatlemine,
iseseisev riletumine ...

Tegevuse teine eesmark on anda eakatele v6imalus anda oma lapsepdlvest parit mange edasi
noorematele pdlvkondadele. Lapsena leiutasid eakad enamiku mangudest ise ja valmistasid ka
ise manguasju. Ulekandmisega suurendavad nad laste teadlikkust sellest, kui oluline on ise
manguasja loomine, tugevdades seeldbi nende kiindumust ja tanulikkust. Oma lapsepdlvest parit
mangude edasiandmisega hoolitseme ka kultuuriparandi sdilitamise eest ja vanade mangude
taaselustamise eest, mis edendavad lastes olulisi vaartusi.

3.1.2. Tootmise kirjeldus

Didaktiline tahvel on méeldud 4-6-aastaste eelkooliealiste laste flilsilise ja vaimse arengu
edendamiseks. Didaktilise laua alus on puidust ca 2 cm paksune laud, mille mé6tmed on 0,5m x
0,5m. Puidust laud kaunistatakse puuvillase materjaliga laste motiividega (selleks kasutatakse
vanu laste voodipesu, riideid...). Didaktilise tahvli paremaks valjanagemiseks ja praktiliseks
kasutamiseks vajame ka vanu teksapikse, mis kaunistavad tahvli alumist kolmandikku.

Kaks lilemist kolmandikku manguvaljast on nailiselt jagatud 6 valjale. Iga vali on mdeldud Ghe
harjutuse vGi. Glesande jaoks, mille laps peab tditma. Nende lilesannetega edendame laste
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arengut, nt pitside sidumine, erinevate varvide ja geomeetriliste kujundite dratundmine ja
nimetamine, kaaridega lIdikamine, loendamine...

Didaktiline tahvel koosneb kuuest elemendist, mis esindavad jargmisi ilesandeid:
- Kasutage koogi jaoks moeldud elastseid ribasid, et kujundada kaardil olev muster.
- Siduge paelad.
- Paigutage plastmassist korgid samasuguses varvijarjekorras, nagu on kaardil.
- Kinnitage / avage tomblukk ilma teiste abita.
- Teil on kaks katset. Leidke vdti, mis avab vasaku/parema luku.

- Asetage kellale pikem kasi, nt numbrile 4 ja [uhemale 9; numbrite asemel vdime
kasutada erinevate riikide kaarte.

Mitmepdlvilise tegevuse eesmark on kaasata lapsed didaktilise mangu valmistamise protsessi.
Tegevus viiakse labi 10 tunni jooksul (5 to6tuba 2 koolitundi). Jagame lapsed riihmas
vaiksemateks riihmadeks ja kaasame nad kdik didaktilise tahvli valmistamise protsessi.

Lauda saab pdhimotteliselt "Idigata" 6 osaks, nii et iga element on ehitatud omaette
puidutiikile, mida saab hiljem ka puzzle'ks kombineerida. Kohandame tahvli kaunistamise
protsessi sellele vastavaks. Enne to6tubasid voib eelkoolidpetaja julgustada lapsi osalema
materjali kogumisel (nt mutsid, vanad pitsid, vanad tdmblukud...). Nii tugevdame lastes juba
kasutatud materjalide taaskasutamise tahtsust.

Esimesel to6toas niditavad vanemmentorid lastele juba tehtud didaktilist tahvlit ja ttlevad
neile, et nad teevad ise sellise tahvli. Selles t66toas saavad lapsed teada, milliseid materjale
nad kasutama hakkavad. Mentorid kontrollivad, kas lapsed teavad varve ja kujundeid. T66tuba
on pihendatud ka kaartide valmistamisele. Mangimiseks on vaja kolme erinevat kaarti.

Kaardid varviliste miitside jaoks (10x), kaardid mustrite jaoks, mis on moodustatud
kummipaeladega (10x) ja kaardid muude didaktilise tahvli Glesannete jaoks (12x).

Kaartide valmistamiseks vajame:
- 32 eksemplari (A4 formaadis - kdva paber) - valjaldiked 5,75 X 7,22 cm.
- Liim.
- Kaarid.
- Plastifitseerimisseade ja labipaistev plastifitseerimispaber.

Juhul, kui moodustatakse 6 vaiksemaks osaks jagatud didaktiline tahvel, mida saab (ihendada
moistatuseks, algab teine to6tuba rohkem, nimelt dpetavad juhendajad lastele ohutut
saagimist. Seejarel joonistavad nad tahvlile valjad ja Idikavad need vilja. Vanemad inimesed ja
kasvatajad julgustavad lapsi saagi kasutama. Saagimine peaks toimuma eakate ja kasvatajate
kaitse all. Parast saagimist peaksid lapsed puitdetailid ka peene liivapaberiga lihvima.


https://lu-jesenice.net/wp-content/uploads/2022/01/Kartice-barve.docx
https://lu-jesenice.net/wp-content/uploads/2022/01/Kartice-vzorci-iz-elastike-1.docx
https://lu-jesenice.net/wp-content/uploads/2022/01/Cards-for-other-tasks.docx
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Teises tootoas kaunistavad lapsed juhendaja toel puidust tahvlit.

Kbigepealt joonistatakse tekstiilile (lastemotiividega) puitlaudade muster - umbes 0,6 X 0,6m.
Seejarel 10igatakse materjal kdaridega vilja ja kleebitakse kuuma liimipUstoliga laudadele
(esialgu kaunistatakse ainult laua esikiilg).

Selles tootoas |6ikavad lapsed vilja ka teksad ja kaunistavad tahvli alumise kolmandiku. Kui
teksad on liiga kitsad, |Gigake need selja keskelt ara, et nad saaksid laiust juurde. Teksad
kinnitatakse lauale kuuma liimipustoli abil. Tehke plikste paremasse taskusse Uks ja vasakusse
taskusse kaks auku (kasutage augul6ojat).

Selles tootoas peaksid lapsed panema eelmises toé6toas tehtud kaardid ndorile (vana pits voi
moni muu sarnane noor). Labi vasakus taskusse tehtud augu paneme noorid, millel on kaardid
mustrite jaoks, mis on moodustatud kummipaeladega, ja kaardid muude didaktilise tahvli
Ulesannete jaoks. Parema tasku augu kaudu paneme kaardid varviliste mitside jaoks.

Seejarel kaunistavad lapsed puidust tahvli tagakiilje valge tekstiiliga (kasutage kuuma
liimipUstolit). Kui liim on kuivanud, joonistavad lapsed valgele taustale "ristanc"!
(tekstiiliviltpliiatsitega). Sellega tagame, et lapsed tutvuvad manguga, mida vanemad mentorid
lapsepdlves mangisid. Lapsed tutvuvad manguga ka praktikas.

"Ristanc"

Selle to6toa lIopetuseks panevad lapsed juhendajate abiga tahvli lilemisele servale didaktilise
tahvlihoidja (selleks kasutavad nad vanast kangast valmistatud vanast voo osast - umbes 10 cm
pikkune). Hoidja kinnitatakse kruviga.
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Kolmandas to6toas jagavad lapsed mentorite ja kasvatajate toel nailiselt didaktilise tahvli kaks
Ulemist kolmandikku 6 vérdseks valjaks. Selles t66toas varustatakse tahvel elementidega
jargmiste llesannete jaoks:

¢ Kasutage kummipaelasid, et moodustada kaardil olev muster.
¢ Paigutage plastmassist korgid samasuguses varvijarjekorras, nagu on kaardil.

Ulesande puhul, mille mentoriks on kummipaelad, joonistage paremale iilemisele viljale 25
punkti, mis nditavad, kuhu on vaja naelad panna. Parast seda asetavad lapsed juhuslikult
kummipaelad neile.

Plastikust korkidega tlesande jaoks vajame 12 plastikust korki (soovitame kasutada
vahukoorepakenditel kasutatavaid plastikust korki). Lapsed liimivad 12 alumist korki (nagu
pildil ndidatud) vasakule Glemisele valjale (kasutades kuuma liimipistolit). Lapsed kaunistavad
plastmassmitside Glemised osad eri varvi puuvillase materjali véi vildiga (2x punane, 2x
kollane, 2x roheline, 2x lilla, 2x sinine ja 2x roosa). Loika puuvillasest materjalist voi vildist 12
ringi, mis sobivad mutside laiusega. Varvilised ringid kleebitakse kuumliimipulstoliga mtside
pealispinnale.

Selleks, et tuua lapsed kultuuriparandile Iahemale vdi voimaldada neil tutvuda kohaliku
keskkonnaga labi mangu, vdime kaunistada mitsid erinevate motiividega, nt Jesenice puhul on
neil rikkalik rauatraditsioon, mis on kohalikus keskkonnas ikka veel ndahtav, seega véime
kaunistada karikad pildiga korstnast, mis on veel linnas jne.
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Kohtumise I6pus lubame lastel mangida didaktilise tahvli elementidega. See tugevdab nende
motivatsiooni osaleda didaktilise tahvli valmistamisel.

f

Neljanda seminari eesmark on luua elemendid jargmiste lGlesannete jaoks:

e Seo paelad kinni.
* Kinnitage / avage tdmblukk ilma teiste abita.

Lahtine tomblukk (umbes 15 cm) pannakse kuuma liimipUstoli abil lauale. Liimige ainult
tdmbluku Glemine osa (ots) laua kiilge. Seejuures tuleb jalgida, et mélemad témbluku osad
oleksid piisavalt tihedalt liimitud, et tdmblukk saaks tdmmata. Kui liim on kuivanud, vdib
tomblukustiku kaunistada (kasutada dekoratiivseid strassikive, plastmassist silmi...). T6mbluku
vOib kinnitada lauale (ka ainult tombluku Glemisele osale) kruvidega.

Kingapaelte sidumiseks vajame vildist valmistatud 2-jalgseid mustreid. Ad-lehele joonistatud
jalamuster kopeeritakse vildile. Kaaride vdi Stanley noaga tehakse vildi pealmisele kihile 8 auku
(aukude vahe peaks olema umbes sama suur kui kingal - nagu néites). Paigaldame ldbi aukude
pitsid (vOime kasutada vanu pitsmeid voi mdnda muud ndorikest). Seejarel ihendatakse jala
alumine ja tlemine kiht omavahel (neid voib mmelda vai liimida kuuma liimipistoliga). Jalga
vOib ka kaunistada (kasutades plastmassist silmi).
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Ka selles to6toas hoolitseme selle eest, et lapsed mangiksid selle didaktilise tahvli elemendiga
ja kasutaksid seda juba praegu.

Viimases tootoas loovad lapsed juhendajate toel elemente jargmiste lilesannete jaoks:
e Teil on kaks katset. Leidke voti, mis avab vasaku/parema luku.

e Pange kellale pikem kasi, nt numbrile 4 ja lihemale 9; numbrite asemel vGime
kasutada erinevate riikide kaarte.

Et lisada didaktilisse mangu "dnne" element, varustame didaktilise tahvli kahe vana lukuga (eri
varvi - voime need ka varvida). Paigaldame lukud kahele v606 aasale (plkstele). Et see osa
Ulesandest oleks laste jaoks huvitavam, varustame tlemise keskvalja (didaktilisel tahvlil)
karabiini hoidjaga koos votmetega. Asetage karabiini kiilge 3 votit (2, mis avavad lukku ja Gks,
mis ei ava lukku). Karabiin tuleb panna tahvlile nii, et see on eemaldatav. Karabiinihoidja jaoks
kasutage 8 cm pikkust ja 1,5 cm laiust vahtkummist rihma. Hoidja v&ib kinnitada
kuumliimipustoli vdi kruviga.

10
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Ummarguse karbi (nt kommikarp) plastist kaane.

~ Vahtkummi (nt sinist varvi) - ringi [abimd0ot peab olema
sama suur kui plastkatte sisemus.

- Viltpliiats (numbrite kirjutamiseks).

~ Vahtkummi nelja geomeetrilise kuju (ring, kolmnurk,
ristkilik ja ruut) valmistamiseks - kasutatakse numbrite 3, 6,
9 ja 12 jaoks.

~ Puslindel.

e Kaks paberist joogipilli - kellamarkide jaoks.

Viimane to6tuba on mdéeldud ka didaktilise tahvli IGplikuks kaunistamiseks (nt laste motiivid
IGigatakse vahtkummist valja ja paigutatakse kuuma liimipilstoliga didaktilisele tahvlile).
Viimasel kohtumisel péoratakse erilist tahelepanu didaktilise tahvliga mangimisele.

Kuna selle vanuseriihma lapsed ei tunne veel kella, saab seda tahvli elementi kasutada
erinevate riikide tundmadppimiseks. Juhendajad kleebivad konkreetsete riikide kaardid
kohtadele, kus seisavad numbrid 12, 3, 6 ja 9. Kui lapsed liigutavad kella nditajad nt Sloveenia
kaardil, jagab mentor lastega selle riigi olulisi omadusi.

Mangureeglid

Lahendame n66rid, millele kaardid on pandud. Segame kaardid hasti labi ja paneme need
kuhja. Istutame lapsed ringis imber didaktilise tahvli. Tagasiarvamine maarab, milline laps
alustab mangu. Jargmisena istub vasakul istuv laps. Iga lapse lilesanne on votta hunnikust kaart
ja taita juhendaja toel kaardil olev llesanne. Kuna teatud kaardid on korduvad, nt paelad
siduda - Glesande |Gpus veenduge, et didaktilise tahvli elemendid on tagasi oma algsesse
olekusse pandud. Parast (ilesannete taitmist paneb juhendaja juba kasutatud kaardid "tehtud"
hunnikusse. Didaktiline mang |6peb, kui kaardihunnikus ei ole enam (ihtegi kaarti.

11
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3.1.3 Valmistamiseks vajalikud tooted ja materjalid

Materjal/to06riist Pilt Tiikkide arv
1
Puidust laud (0,5x0,5)
Laius 2 cm
A4 kdva paber 5
HIvY . Ad
! A5 A2
- A3
Kaartide koopiad e Kaardid varviliste mutside jaoks 1
e Kaardid mustrite jaoks, mis on
moodustatud kummipaeladega 1
e Kaardid muude didaktilise tahvli
Ulesannete jaoks
1

12
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Liim ‘ 1

(O —
Paber- ja tekstiilkaarid 2
&
Seade ja 1 seade

labipaistevpaber
plastkatteks

5 paberit
Imx1m
Voodipesu(laste
motiividega tekstiilid) -
korduvkasutamine
Kuumliimipistol 2 x pussid

Liim(sisestused)k

o 15 x sisestused
uumliimimiseks

Taiskasvanute teksad -
korduvkasutatavad
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augulooja

Kingapaelad

Valge tekstiil -
taaskasutamine

Imx1m
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3 (iga varv 1x)
Tekstiilmarkerid(
must, roosa ja sinine)

ﬂ:'XTIL-MALER =

‘
e ik - gt wahe Broew I w0 )

3.2. Mitmepolviline tegevus Plastikpakendite Umbertootlemine

varviliseks valjaheiteks

3.2.1. Mitmepdlvilise tegevuse eesmark ja otstarve

15



L)

A k ' °
\ Pucko otvoreno Education & Tra
Yedika silveee ' 2 <l | it 5 Kévrpo Exmaide
Jesenloe ZASAVSKA ‘ v uciliSte Koprivnica Alo po E

RS “ Erasmus+

LJUDSKA
UNIVERZA VRTEC TRBOVUE

Mitmepdlveprogrammi eesmdrk on arendada teadlikkust leitud esemete Umbertéotlemisest

funktsionaalseks varviliseks moobliks.

Varviline valjaheide on inspireeritud rohelisest disainitehnikast, mis taaskasutab jaatmeid, mida
vOib leida meie kohalikust taaskasutuskeskusest vdi meie kodust. Lapsed loovad varvilise
valjaheite vanemate juhendajate toel. Nad parandavad oma meeskonnat6d oskusi, jargides
samm-sammult juhiseid, ja Opivad traditsioonilisi kangakudumistehnikaid, et luua padi oma
valjaheitele. Meeskond (eakad ja lapsed) harjutab probleemide lahendamist, silma-kde
koordinatsiooni, jaatmetest funktsionaalsete esemete loomise vaartust ja lihtsa kudumise

mustrite moistmist.

3.2.2. Tootmise kirjeldus

Motivatsioonimeetodid: Ndidata erinevaid tooteid kudumise ja ringlussevotu tulemusena (kootud
kaekotid, ringlussevoetud plastik).

Zwypadroe To 5ikd cov grapws
WO AVAKUKAWREVR DAIK!

Erinevad
kudumisvahendid, nagu naiteks paberkangastelgedel.

Naide selle kohta, kuidas kududa paberil varviline valjaheide.
(https://drive.google.com/file/d/1s8u0j9igBJoyL3mHiUl_io1l1cNKilZr/view?usp=sharing)

16
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3.2.3. Tootmiseks vajalikud tooted ja materjalid

STEP | JUONISTAMINE | TOOTMISE MATERIJALID JA JUHENDID
KIRJELDUS TOOLS

1. Plastkastid Votke
(tavaliselt leidub materjalid
supermarketite kohaliku
ringlussevdtukohta supermarketi
des) ringlussevGtupu

VOl nktist.
Varvimahutid
\Yel
Plastikust lillepott
Mootke
tlemine osa
2. Leidke piisavalt
Taaskasutatud paks -\:‘\ paks ja stabiilne
papp ‘\\/ papp (3-4 mm
‘\/- paksune) voi
liimige mitu
kappi kokku, et
saavutada kdva
pind.
3. Ruudukujulised Pehme
vorgusilma ruudukujuli
plastikust lehed (2-3 ne
cm ruutu) plastmassv
ork DIY-

(kuni 2 meetri poest.

pikkune rull) LGika 15 x15 cm
suurused
ruudud.
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Loo Puidust
kudumisvahend. popsikesi saab
kasutada

kudumisvahend
ina, tehes sinna
augu.

Pehme materijalist Loika
kangajaatmed kangaribad
(erinevad varvid) 3-4cm
(armid kohalikust pikkusteks
Ombluspoest) lintideks.
% - Alusta
o kudumist, et
ﬁ cfel- tiita kdik
2ol e ol Ve ruudud.
Iga laps teeb lihe
ruudu.
Riihmat6o koigi
ruutude
Uhendamiseks
vanemmentori
abiga.
6 cm paksune Loigake tukk

vahtpolster voi

kasitoovahend
Voi

Vanad padjad

Koosta

vahtplastist ja
kohandage selle
suurust, et
kasutada seda
pehmendusena.

1. kiht:
Laotage
laineline
kangas lauale
nii, et naete
selle tagumist
kiilge.

2. kiht:
Vahtplastist
ruudu peal.

18
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3. kiht: Pane
peale paks
paberist
kartongruut.

Hakka
klammerplsto
liga vaga
tihedalt kanga
kdik nurgad ja
kiljed kinni

tembeldama.
9. Loplik Keerake oma
DIY-padi iGmber
ja asetage see
kasti peale.
10. Uhendage padi

toolile, sidudes
kangatikke.
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3.3. Mitmepdlviline tegevus Linnumajad ja linnus66dad, tiksildane mesilahotell

3.3.1. Mitmepdlvilise tegevuse eesmark ja otstarve

Mitmepdlveprogramm pakub voimalusi elukestvaks dppeks ning teadmiste ja kogemuste jagamiseks
polvkondade vahel. Teine LTT Horvaatia kohalik kava keskendub loodusparandi téahtsusele, lindudele
ja Uksikmesilastele. Linnud on levinud igas keskkonnas ja mesilased on tolmeldamise seisukohalt
darmiselt olulised. Mdlemad nimetatud liigid inspireerivad meid oma valimuse, lennuvdime,
suhtlemisvéime ja eluviisiga. Linnumajade, s66tjate ja Uksikute mesilaste hotellide valmistamisega
plilame arendada laste ja eakate huvi looduse vastu. Soovime réhutada mesilaste ja lindude suurt rolli
looduses ning Opetada lastele, kuidas mesilaste ja lindude eest hoolitseda. Linnumajade ja
linnusootjate ning lksikute mesilahotellide valmistamise kaigus arendavad lapsed peenmotoorikat,
Opivad kasutama tooriistu ja kasutama jaatmeid praktilisel viisil. Samuti arendavad nad loovust ja huvi
sdastva arengu ning looduse ja selle sdilitamise vastu. Samuti arendavad eakad oma suhtlemisoskust
lastega, loovust ja teadmisi sdastvast arengust. Kasutades jaatmematerjale lindude ja mesilaste

20
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abistamiseks, pllame jadatmematerjalide taaskasutamisega ning mesilaste ja lindude eest
hoolitsemisega luua topeltmdju loodusele. Selle kava kaudu naidatakse, kuidas mesilased ja linnud on
olulised Drava joe Uleujutusalade pollumajanduse ja Drava j6e bioloogilise mitmekesisuse jaoks.
Podravina (Horvaatia Drava joe org) on riigis tuntud p&llumajanduse ja Drava joe - meie tidhtsaima
loodusparandi - poolest. Drava j6e org on tuntud kui "Euroopa Amazonas" oma hasti sdilinud
kolmeteistkiimne kaitsealaga Mura-Drava-Doonau piirkonnas - UNESCO poolt valja kuulutatud
biosfdari kaitseala aluseks. http://www.amazon-of-europe.com/en/biospfere-reserve/ . See ala on
rikas kaitsealuste lindude poolest, nagu vdike tutt (Mala cigra), livamardikas (Bregunica) voi jaalind
(Vodomar).

tovnula albifxors) ot N s
Ol (u«w“ .~ .‘7. $0 P * ‘ "'N 1

SIGRA ==rmzd
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Murilinnud voi Uksikud mesilased on vdrdselt olulised loomad. Nende tdhtsus on suuresti
tahelepanuta jaanud. Uksikmesilasi on ile kahesaja liigi ja nagu nende nimi iitleb, elavad nad tiksi, kuigi
sageli pesitsevad nad Uksteise lahedal. Nad ei tooda mett, neil ei ole kuningannat ja nad ei ela tarudes.
Nad elavad tksi ja munevad oma munad auku (loodetavasti meie mesilahotelli). Nad muutuvad
aktiivseks varem kui teised mesilased ja on palju paremad tolmeldajad kui teised mesilased. Tanu
nende varakevadisele aktiivsusele tolmeldavad nad varajasi lilli ja puuviljadisi. Teised mesilased
valdivad teatavaid puuviljadisi, naiteks pirne, nende ebameeldiva I6hna tottu. Seetdttu on
miilirmesilased ihed kdige olulisemad putukad igas viljapuuaias.

Kasutades puidu ja Tetra Paki pakendimaterjale, on meie eesmark vahendada plastmaterjalide
kasutamist ja nadidata, kuidas taaskasutada selliseid esemeid nagu kaubaalused, lleujutatud puit,
korvalejdetud plangud jne. Kui me mdtlesime oma kavas traditsioonilise elemendi peale, jdudsime
ideeni kasutada Horvaatiale iseloomulikku piparkoogisiidame "Lizitar" kaunistust, mis on Horvaatia
immateriaalne parand. Kasutame seda mustrit linnusé6das.
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3.3.2. Tootmise kirjeldus

Esimesel kohtumisel lastega tutvustame programmi, ndidates neile esitlust lindude ja mesilaste kohta
ja miks nad on looduse jaoks olulised. Pliliame arendada nende empaatiat mesilaste ja lindude vastu
ning motiveerida neid pildiraamatu abil loodust aitama. Lapsed armastavad lugusid. Igal maal on omad
lood, kuid siin on moned pildiraamatud, mis véivad aidata. Hall Kirsteni pildiraamat "Lugu mesilastest"
https://www.goodreads.com/book/show/36373565-the-honeybee ja Catherine Jacob/Lucy Flaming
https://www.amazon.co.uk/Betsy-Buglove-Saves-Bees-PB/dp/0702305669 Horvaatias leiate need
pildiraamatud pealkirja all "Prica o péelama"- "Lugu mesilastest"” ja "Ela spasava pcele" - "Ela paastab
mesilasi". Sobiv pildiraamat lindudest on "Pti¢ice ne mogu disati" - "Linnud ei saa hingata".

Horvaatia kohaliku kava eesmark on teha mitu eset:

1. Tetra Paki linnus66tjad
2. Linnumaja triivpuust voi muust puidujdatmetest, voimaluse korral puupaletist.
3. Uksikmesilaste hotell

Lapsed to6tavad rihmades. Ideaalne vanus on 5-6-aastased lapsed, kuigi see tegevus sobib vaikeste
kohandustega ka noorematele. Uks riihm valmistab linnupesa, teine rilhm teeb Tetra Pakist
linnusdodikuid ja kolmas riihm tootab tksildase mesilahotelli kallal. Iga rihm tuleb jagada mitmeks
vaiksemaks riihmaks, iga osaleja sees on erinevad vdiksemad Ulesanded. To66toa jooksul iga riihma
lapsed saagivad, lihvivad, I6ikavad, joonistavad, varvivad koos vanemate, tdiskasvanud kasvatajate ja
koolieelsete Gpetajate abiga.

KUIDAS EHITADA TETRA PAKI LINDUDE SOOTJAID
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Linnusddda ehitamiseks piisab pildi nagemisest. Voite kasutada 1-liitrist Tetra Pack 1 piima v&i mahla.
Viikese abiga |oigata vanemate poolt karbist kiljed vélja. Eemaldage ja visake dra. Jargmine samm on
kuivatada konteineri sisemus, kui seda veel ei ole.

Tetra Packi killgedel |6igake ko&ikidel kahel kiljel aknad védlja. Lihendage aknakatet kaaridega.
Sisestage akna pdhja puust grilltikuga. Keerake kois |abi Tetra Packi katte, nagu on naidatud pildil.
Asetage Tetra Pack kaitstud pinnale ja varvige akridlvarvidega nii, nagu soovite. Veenduge, et
akradlvarvid sobivad nende materjalide jaoks. Osa varvi ei kanna hasti Tetra Packi materjali pinnale.
Torgake naela voi kruvikeerajaga Tetra Packi mdlemal kiiljel asuvasse (laosasse auk. Keerake 16nga-
vOi nooritlikk 1abi Tetra Packi ja sGlmige see llesse, et riputada see puu kiilge. Leidke Gues ideaalne
koht lindude vaatlemiseks. Taitke linnus6ddad linnuseemnetega ja oodake lindude tulekut.

KUIDAS EHITADA PUIDUST LINNUMAIJA
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To build the bird house (nest box) you will need the wooden

pallet. Separate the boards from the pallet.

Follow the directions on the drawing. Saw three 25 cm X 15 cm
boards. For the side boards, one side (left or right) need to be
slanted by 5 cm. Saw one board to a length of 20 cm. Drill a 30
mm hole in that board. For roof you need to saw a board 20 cm
wide and 25 cm long. The dimensions of the bottom are 15 cm X
15-18 cm. Sand the edges of the sawn boards. Connect the boards
to each other with nails and screws. Connect the roof of the house

to the base with two hinges.

Important! Never drill a hole wider than 30 mm if you want to

attract songbirds. Wider holes will attract bigger birds.

Make the roof hang a little over the edge of the house to protect

it from the rain.

Measures are approximate and can be adapted to wood waste
material available. Smaller or narrower pieces can be nailed
together using additional pieces of wood, in our case wooden

pallets.
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Hoiatus!
ohtlike

Puurimise, l6ikamise ja muude

tegevusi,
kasutage

kaitsevahendeid ja olge vigastuste valtimiseks
ettevaatlik.  Puidutolm  vGib  pd&hjustada
potentsiaalset terviseprobleemi, sest puidu
osakesed, mis tekivad nditeks lihvimisel ja
|6ikamisel, lenduvad Ghus. Nende osakeste sissehingamine voib pdhjustada allergilisi hingamisteede
siimptomeid, mistdttu on soovitatav kanda kaitsemaski, et viltida sissehingamise ohtu. Arge unustage
kasutada mitte toksilisi veepshiseid varve. Lépuks leidke majale sobiv linnusdbralik koht. Ideaaljuhul
asub see puu all raastas voi kdrgel hoone seinal, eemal uudishimulikest kassidest ja muudest
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roovloomadest. Linnumaja peab olema vahemalt kolme meetri kdrgusel maapinnast, suunaga kusagile
vahemikus pdhja ja ida poole, et valtida liiga kuuma vdi marga. Oluline on valtida selle paigutamist
otsese paikesevalguse katte ja mitte paigutada seda ukseava kohale voi hasti kasutatavale teele.

KUIDAS EHITADA UKSIKUTE MESILASTE HOTELLI

Votke kaubaaluse puidust laud ja saagige kaks tlikki kdrgusega 12-14 cm ja laiusega 12-14 cm. Votke
vaiksem tilivi pikkusega 10-12 cm. Puurige elektripuuri abil kdnnu augu pikkused augud labi. Tehke
katus ja kinnitage see kannu kiilge naeltega. Selle tlesande tdidab oskuslik taiskasvanu. Lapsed véivad
"aidata", hoides vanemate kaest kinni. Lapsed vdivad haamriga naelu lila ja pensionarid peavad neid
tegevuse ajal jalgima.

3.3.3. Tootmiseks vajalikud tooted ja materjalid

Tooriistad tukkide arv
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Piima/mahla karbid 10
Kitsas Tetra Pak ‘

puidust palett VoI 2 palett

Akriiiilivarvid: punane, kollane, 60 ml igat
valge ja roheline; » ' varvi

erineva suurusega pintslid 6
Vasar 4
kiitinetdmbaja tangid 2
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viikeste hammastega puidusaag 4

el.drill 1

Nails (5 cm pikkused) ja 0,5 kg
puidukruvid, umbes 5 cm 100 tukkid
pikkused,

Rolo meter 2
Valitseja 2
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skalpell

NooOr - chukesem

kuumliimipiistol, liimipulgad

puusepa pliiats

Puiduliim

STRONGER ) mremok
ik woop (D2) ust

0,51
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Grillimispulgad, pikkusega 20 1 package
cm

Liivapaber puidule K 120, K 8 sheets of
180 ja K 220 each
kaitsemask 5
Kaitseprillid 5

3.4. Mitmepdlviline tegevus Laste kdenukk

3.4.1. Mitmepdlvilise tegevuse eesmark ja otstarve

Mitmepdlveprogrammi eesmark on arendada lapse kaelisi ja vaimseid oskusi.

Erinevatest jadtmetest valmistatakse kdaenukk. Lapsed valmistavad nukku vanemate juhendajate
abiga. Nad saavad seda teha individuaalselt voi riihmas. Riihmatootmisel dpivad nad
meeskonnatddd, sallivust ja todjaotust.
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Nad Gpivad tundma erinevaid jadtmematerjale (erinevad tekstiilid, vahtmaterjalid, vill,
plastpudelikorgid, ...), mida varem kasutati nukkude ja nukkude valmistamiseks, ning taaskasutuse

tahtsust keskkonnale.

Kasienuku valmistamisel tutvuvad lapsed iga Uksiku té6operatsiooniga, mis on selle valmistamiseks
vajalik. Sabloonide abil Idikavad nad vilja kdenuku komponendid. Nad saavad 8mmelda vai liimida
erinevaid materjale nukule. Nuku kleit tembeldatakse erinevate kujunditega, et luua muster. Samal
ajal arendavad lapsed kateosavust, tapsust, tugevdavad loovust, kujutlusvéimet ja 6pivad tundma

erinevaid tooriistu. Moeldes 6mmeldud n66pide, paelte ja triikitud kujundite arvu lle, tugevdavad
nad oma matemaatilisi oskusi.

Mangides kasinukkudega, saavad lapsed sukelduda erinevatesse rollidesse ja mangida lugusid
kohalikust keskkonnast v&i luua oma lugusid. Rollidega mangides tugevdavad nad haile ja silpide
Oiget ja valju haaldamist, jargivad teksti ritmi ja tugevdavad enesekindlust.

3.4.2. Valmistamise kirjeldus

PAE | SAM | JOONISTAMINE | VALMISTAMINE MATERJALID JUHENDID
\Y M KIRJELDUS JA TOORIISTAD
1. Vahtpea: o 2 cm ® Joonistage kartongile
vahtplastist ring 6 cm paksune 6 cm labim&&duga
Paev vana ring ja seejarel
1 vahtplast joonistage
(nt vahtplastile
vanadest v‘ahtplasti Sablooniga
. ring.
Iastez?na ® |0oika vahtplastist
vooditest) ring valja.
~—
Pappjaatmed
Viltpliiats,
Kaarid.
2. Esimene vdimalus Villane e Uks laps kerib
teha juukseid: Kaarid I6nga imber
Kuumliimipustol teise lapse
Juuksed: paarit6o vasaku ja
parema
villa imber kerimine nimetissérme.
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kahe nimetissorme
imber

® Liimi vahtplastist
ringi peale
liimipUstoliga.

® |dika soovitud
pikkusele ja kujunda
kdaridega kena
juuksekarva.

S ot A

Teine voimalus teha
juukseid:

kaaridega
tekstiiliribade
valmistamine

- Tekstiilid
- Kaarid
- Kuumliimipustol

® Laps IGikab tekstiili
2-3 cm laiusteks
ribadeks.

® Liimib vahtplastist
ringi peale
liimipUstoliga.

® |dika soovitud
pikkusele ja kujunda
kdaridega kena
juuksekarva.
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DAY

Silmad e Vanad nupud Liimi vdi 8mble
e Kuumliimipist n.oobld nuku ndole
silmadeks.
ol Yol
e Niit ja noel Joonistage nukule
o VOI silmad viltpliiatsiga.
e Viltpliiatsid
Nina, suu Pehme vahtkummi
Moos%umm Joonistage nina ja
Vedel liim
Pliiats suu pehme

Viikesed kaarid
kiitinte 16ikamiseks
vOi

viltpliiatsid

vahtkummi peale
ja 16igake vilja.
Liimige see nuku
naole.

VOl

Joonistage nuku
nina ja suu

viltpliiatsiga.

N

7

Vanast kangast
valmistatud kleit

® Kangajaatmed

(nt vanad t-
sargid, nahk,
paelad, ...)
® papist Sabloon
e Kaarid

Loo kleidi jaoks
papist Sabloon, nagu
pildil ndha.

Asetage Sabloon
kangale, joonistage
ja IGigake mooda
jooni. (2 tukki)

Loika valja ka augud
kahe s6rme jaoks
esiosas).
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6. Kanga tembeldamine | Tekstiili varvid e Kaunista kangas
DAY Templid:  Nt: templitega ja
3 vanad tekstiilivirvidega
viltpliiatsid, .
millel on mingi e STAMPID:
muster Tembeldamiseks
korkidel VOI vdite kasutada
Pehme vanade vildist
vahtkummi markerite korki,
(Moosgummi) °
Manguasja
ehitusklotsid
(puidust vOi
plastist, suurus

umbes 5 x 5
cm) vOi moni

vana puuklots, vOi void teha templi,
mida saab kasutades pehmet
kasutada vahtkummi
tampoonina. (Moosgummi),

Raud IGigata valja

soovitud kuju ja
liimida see puidust
vOi plastmassist
ehitusklotsile.

e Textile colours
® Brushes

e Textile felt-tip
Drawing patterns pens

(older children)

e Tekstiilile saab
joonistada
viltpliiatsite voi
tekstiilivarvidega.
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Add the details

® Peals
e Buttons
e Hot glue gun

(
l

'
i

1 @ SUNNY .4,

: ( Stoffmalfarbe j
10r hedle Stoffe.

{ Semelates

TREEEIOLNI®

e Kaunista kangas

parlite, n66pide
ja muude
aksessuaaridega
, mida kleebid
kuuma
pistoliga.

DAY

Omblemine

Nuku kokkupanek

Noel

Niit
Kuumliimipustol
Paberildikur

Vill

Omble
kangas
lihtsa
Omblusega
piki servi.
(vanemad
lapsed)
Tehke
servadesse
paberist
augud.
Kangas
ommeldaks
e aukude
vahele
villaga. (5-
aastased)
Liimige
kangas
kuuma
pistoliga
mooda
servi. (3-
4aastased)
Tee
sisselGige
pea
alumisse
otsa
nimetissérm
e jaoks.
Kinnita kleit
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pea kiilge
(liimi v&i
omble).

® Asetage kasi
kleidi sisse
ja kasutage
oma
nimetissérm
e pea
juhtimiseks.

® Pange
poidla ja
keskmine
sorm labi
aukude
kohta

DAY

Kasinuku
animeerimine

Kasinukk(id)
Muud
vajalikud

rekvisiidid

Ettepanekud:
Nukk vdib
Opetada lastele
uut laulu
(kohalikust
parimusest).
Lapsed vdivad
nukuga suhelda
erinevalt, nt
pohiline
suhtlemine,
erinevate
teemade
arutamine,
saladuste
jagamine.

Kui tehakse mitu
kaenukke, saavad
lapsed lavastada
ja ette kanda
lugu.
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3.4.4. Tootmiseks vajalikud tooted ja materjalid

e vana vahtplast, umbes 2 cm paksune (nt: lasteaia vooditest) - 2x

-

=

e Pehme vahtkummi ("Moosgummi") - 2 pakki
\—

L s L
Kunstnark.ae

e Kartongijaatmed - 5 A4-lehte vms.

e Viltpliiatsid - 2 komplekti
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FABER-CASTELL

e Pliiatsid - 5X
e Laste kdarid - 5x

e Vadikesed kiiline 16ikamise kaarid tapseks l16ikamiseks - 2X

e Vill - 5 kangast, eri varvi

e Kuumliimipustol - 2 tk

e Liimipulgad
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e Vanad n6o6bid - nii palju kui voimalik leida ... vahemalt 20 tk.

e Omblusniit (soovitavalt valge, v8ib olla ka must v8i m&ni muu vérv)

5x

)
(@}
3
(=
c
)
>
O
o
Q
o

1

Tapisserie sans pointe

e Kangajaatmed (nt vanad t-sargid, nahk, paelad, riie...)

e Tekstiilivarv (erinevad varvid)

e Manguklotsid (puidust voi plastikust, suurusega umbes 5 x 5 cm) voi
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moni vana puuklots, mida saab kasutada templiks.

=

3.5. Mitmepdlviline tegevus WC-paberirulli tegelased

3.5.1. Mitmepdlvilise tegevuse eesmark ja otstarve

Mitmepdlveprogrammi eesmadrk on arendada lapse kaelisi ja vaimseid oskusi.

Rullkasitoode valmistamine toimub erinevatest jadtmematerjalidest. Lapsed valmistavad kasitood
vanemate juhendajate abiga. Nad parandavad oma meeskonnatd6 oskusi ja 6pivad tundma erinevaid
jaatmematerjale, millest saab valmistada erinevaid kasulikke asju. See annab laste loovust ja kriitilist
motlemist.

Mangides WC-paberirulli tegelastega, loovad lapsed erinevaid tegelasi/loomi erinevatest
muinasjuttudest. Kui lapsed loovad loomi parast nende helide naitamist, kuna loomade helid on
erinevates kultuurides erinevad, on seda mangu vaga huvitav mangida ka mitmekultuurilises riithmas.
Peale selle teevad lapsed oma rahvusloomi ja tuletavad meelde lugusid nende kohta. (Naiteks Eesti
rahvusloom on hunt). Lisaks loomadele vdivad lapsed luua kdik muinasjutu tegelased ja siis teha teatrit,
jutustada seda muinasjuttu, teha stop motion'i jne.

Peale selle saab rahvuspiihade ajal seda strateegiat kasutades teha ka teiste manguasjadega, naiteks
uusaasta, joulud jne... Lisaks loomadele lapsed.
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3.5.2. Valmistamise kirjeldus
PAE VALMISTAMINE MATERJALID JA | JUHENDID
\Y KIRJELDUS TOORIISTAD
1. Esiteks on vaja Meil on vaja votta
tualettpaberirulle.  Seda tualettpaberirull, 5-6, nii

on vdimalik teha vanast

palju loomi/ minguasju
tugevast paberist. ‘ ' kui tahame teha. Kui meil
i ei ole tualettpaberirulli,

siis kasutame tugevat
paberit, et teha sama kuju.

NB: tungivalt soovitatav
on koguda
tualettpaberirulle.

2. Virvilised paberid ja Soltuvalt sellest, millist
. looma me tahame luua,
markerid . . Cr e e
vajame erinevaid vérvilisi
pabereid.
-

TRATATUK.RU R¥

3. Silmad e Vana nuoud Liimi vdi dmble n66bid

e Liim nuku nédole silmadeks

e Niit ja ndel Vodimalik on ka silmad
valgele paberile joonistada
ja liimida...

4. Nose, mouth ... Joonista nina ja suu otse
paberile.

Kaed, saba, jalad, kdht jne
uputame paberile |0igates ja
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liimides rullile. Kuidas see
tapselt tehakse, s6ltub
paberist ja laste fantaasiast.
5. Juuste/ habeme jaoks

kasutame vatti Liimi vatt.
Vanade kangaste, nagu
teksad jne,
kaunistamiseks.

3.5.3. Tootmiseks vajalikud tooted ja materjalid

- Varvilised paberid, markerid, tualettpaberirull vdi tugev paber.

- WC-paberirullid vdi tugev paber. 20 tk.

- Vanad varvilised noobid. 30-50 tk
Vaikesed silmad.

-Kaarid

-Valge puuvillavill 2pakki
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-Liim

‘Kangajaatmed (nt vanad t-sargid, nahk, paelad, riie...)
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