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Hrana ki unicuje
in hrana, ki zdravi?

Skapuj o idvavie Sloveki in iy el rEyie et

“konvencic.
nalna®
na poliu

" Biovrtnaijenje
-
L Sittev GSO I
Nktepaj oo sdvavie Soveka 1r norive W T THR T O e

Raziskava v Veliki Hritaniji ja pokazala
ostanke pesticidov v 1/3 vzorcev.
Jaboka, otrodka hrana, krih, Zita,
solata, breskve, krompir, jagode ..
Med preizvodi pa so koncentracie
najvisie v mesu in Zitih tar Zivalskih
maééobah,

Cistost sko izdelkov v Evrapi ja med 50
in 87%, v ZDA 83-65%.

lzmerjena kolicine pa se v eko izdalkih
22 10 krat manjse kot v konvencionalnih.

RAZISKAVA: (otroci starosti 2-4 let, Seattle, ZDA) -
Ctroci, hranjeni s konvencionaino hrano, imajo v te|
6-krat vedjo koncentracijo ostankav pesticidov!
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Nitriti se v telesu spreminjajo v
rakotvome nitrozaminise!
Oh tem zavirajo resorbeijo vitaminov
in mineralov.

Ekologko pridelane rastiine vsebuyj vpredno 30% ma
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Oksidirana Zivila telo zakisajo.
te neoksidirana Ziviia imajo g
potancial antioksidantov, -250 My
i lovijo prosta radikale in tako
pripomorejo ohranjanju zdravia.

Oksidiranost Zivil se mer z
redox potenciglom in izraa
v My,

Primeri:
Maierino mleko -25,
Gazirane pijade prek 400

s e
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Amzéksiéanl?m aruge v’;'r%\_aa iné snovi rast] ﬁ;“mzvu o, majo Ve 1] i
#ivijenskih izkuBen]”,

Ta so snovi, s katerimi se rastiine same varujgjo.

Ugstovill so, ¢a se v okelic poskodbe rasttina {opakline, piki Zuzelk. itd) povata
kangentraciaten snovi.

Sredstva za varstve rastlin zmanjiujejo tvorbo antioksidaniov in drugih

sakundamih metabalitoy v rastlinah.
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Vetia dostopnost mikroelementav

Manj tezav z glivicami

Manj alergij ~ izvorne obiike beljakovin
Varnost pred G80-ji

Urejena kaistatizacija
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* Vse slab8a kakovost tat

» Vse slabda kakovost semen

- yse ved ekstremnih vremenskih pojavov
» Globaing segrevanje — poveduje toksicne
snovi

= Odporni Skodfjivei in super pleveli

*Tezavo ng odpravime fe sintezno zdravile le nadomestimo z
rastlinskim, L s& moremao zal ilo do tezave.

" Bicdmamika je bolj celosten pogled na varoke in posledi
dogajon vi, zato laliko z odpravijanjem var
e ;- uspedna prepreduje feZave,
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Zdravije tal in okolja vpliva na zdravije rastline in
Fvali

Upostevanije ritrov narave krepi zdravje rastlin in
tal

Zalif€ni pripravki
Homeopatski pripravki proti kodljivcem

Celostni pogled na kmetijc kot na zakljuéen
organizern
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r. med. Gerhard Schmide, 1983
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Biodinamicre  konvencionaino  Konvencionalio Bladinamitno

svala svale 3 dni staro Adni staro
Shopaj zo sdeavie fovela in narae wnews izdranvjenel

£
Sodebno prideiana in predelana hrana
ima neurejeno strukturo, ki vnasa kaos
tudi v telo.

Kako izgleda kristalizacija urejenih Zivil?

Integrainini? - eko Konvencionaln fiz Glaziran rig

Skupaj za zidravie Sloveke ln nariee s TR ve et

Vzemite svoje zdravje,
zemljo in Zivila
v svoje roke!
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