ki je letos avgusta Slovenijo zastopala na
Srednjeevropski matemati¢ni olimpijadi
na Madzarskem. Za uspeSen nastop na
tekmovanju je Jus prejel srebrni znak Gi-
mnazije Jesenice.

Zlati znak Gimnazije Jesenice pa je za po-
memben prispevek k uveljavitvi gimnazije v
ozjem in SirSem druZbenem prostoru ter s
tem k razvoju pedagoske prakse in teorije,
k razvoju kvalitete izobrazevanja in k hu-
manizaciji odnosov v Solstvu prejela nasa
obcanka, profesorica Tatjana Sitar.

Priznanja je nagrajencem podelila ravnate-
lica Gimnazije Jesenice mag. Lidija Dornig
na sprejemu maturantov 18. septembra

Izzvenel je prvi letosniji
nastop glasbenikov

Helena Tolar

V ponedeljek, 14. oktobra, je v plesni
dvorani Dvorane pod Stolom potekal
letosnji prvi ponedeljkov javni nastop
ucencev Glasbene $ole Jesenice - od-
delka Zirovnica. Vzdugje je bilo prijetno,
saj je bila dvorana polina poslusalcev. Nasto-
pili so violinisti, violistka, kitarist, flavtisti, pi-
anisti, harmonikarji, klarinetistki in citrarka.
Skupaj je nastopilo triindvajset ucencev, ki
so navdusili poslusalce. Naslednji nastop bo
v ponedeljek, 11. novembra ob 18.30 uri.

Florjan Kozmus in Ziga Frelih

V Glasbeni 3oli Jesenice smo priceli tudi
s koncerti »Glasbenega abonmaja«. V to-
rek, 15. oktobra, sta nas navdusila odli¢na
mlada klarinetista, zlato nagrajenca TEM-
SIG-a, iz razreda prof. Jozeta Kotarja,
Martina Strasser in Matic Paskvan. Oba
se Solata na Konservatoriju za glasbo in
balet v Ljubljani. V torek, 5. novembra, je
bil na sporedu tudi koncert saksofonistke
Nine Klinar.

Izobrazevanje / Upokojenci &=-

Izobrazevanje starejsih

Staranje prebivalstva predstavlja velik izziv za Evropsko unijo in vse
njene ¢lanice v vseh pogledih, vklju¢no z izobrazevanjem in usposa-
bljanjem. Danes je v Evropski uniji eden od desetih prebivalcev starejsi
od 60 let, v letu 2050 bo v Evropi zivelo 135 milijonov starejsih, delez
ljudi, starejsih od 60 let, pa bo prvi¢ v zgodovini visji od deleza otrok,
mlajsih od 15 let.

Zaradi taksnih demografskih trendov je potrebno starejSe spodbujati, da osta-
nejo aktivni na razli¢nih podrodjih, ki niso povezani le z zaposlitvijo in druzinskim
Zivljenjem, ampak tudi z vklju¢evanjem v dejavnosti, ki preprecujejo osamlje-
nost in izolacijo. Statisti¢ni podatki kaZzejo, da je udelezba v vsezivljenjskem
izobrazevanju starejSih Se vedno zelo nizka, oziroma prenizka. Podatki o
vkljucenosti odraslih v vsezivljenjsko uc¢enje namrec kazejo, da tako na ravni EU
kot tudi v Sloveniji pripadniki starostnega razreda 50-64 let dale¢ zaostajajo
za mlajsimi delovno aktivnimi prebivalci.

Pomen izobrazevanja starejsih
potrjujejo ugotovitve Stevilnih
tako socioloskih kot tudi medi-
cinskih raziskav, ki poudarjajo
pozitivne vplive izobrazevanja
v starosti na zdravje, moznosti
pridobivanja in ohranjanja
moci in vpliva ter socialno
vkljucevanje. V zadnjem dese-
tletju je izobrazevanje nedvo-
umno prepoznano kot potre-
ba tudi za starejSo generacijo.
Z ucenjem in izobrazevanjem
starejsi dobijo moznosti za tako imenovano dejavno staranje, ki vpliva na ra-
zvoj in izrabo Stevilnih potencialov starejsih.

Prav tako ima izobraZevanje pozitiven vpliv na krepitev njihove druzbene moci
in zmanjsevanje njihove marginalizacije, nastale kot posledica ekonomskih,
socialnih, politi¢nih in kulturnih dejavnikov.

Z izobraZevanjem torej starejSi utrjujejo svoj druzbeni polozaj, povecujejo
vkljucevanje v druzbo, spodbujajo lastno delovanje v skupnosti ter prispevajo
k sodelovanju med generacijami.

lzobraZevanje starejsih na Ljudski univerzi Jesenice vkljucuje vrsto dejavno-
sti, v katere se vkljuCujejo starejsi. V Stevilnih neformalnih programih, pose-
bej nacrtovanih za starejSe, le ti pridobivajo razli¢cna znanja in spretnosti na
podrocju informacijsko komunikacijske tehnologije, tujih jezikov, zdravja, kul-
turne dedii¢ine in $tevilnih drugih vsebin. Se zlasti velja poudariti, da vsebine
prilagajamo potrebam in Zeljam starejSih, prav tako so starejsim prilagojene
metode izvedbe. Zelo skrbno izbiramo mentorje in predavatelje, ki so uspo-
sobljeni za delo s starejsimi in dobro poznajo njihove znadilnosti in potrebe.

Glavne in najbolj prepoznavne moznosti izobraZevanja za starejSe v Sloveni-
ji ponujajo univerze za tretje Zzivljenjsko obdobje. Pod okrillem Ljudske uni-
verze Jesenice delujeta Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Jesenice in Uni-
verza za tretje zivljenjsko obdobje obcine Kranjska Gora, obe sta namenjeni
izobraZevanju za osebnostno rast, Zivljenje, delo in prostovoljstvo starejsih od-
raslih. V pestro paleto izobraZevalnih sekcij kot so kulturna dedisc¢ina, zdravje,
Sport, geografija, kreativnost in tuji jeziki, se vkljucujejo starejsi, ki si Zelijo
novih znanj in spretnosti ter dejavnega staranja.

mag. Maja Radinovi¢ Hajdic, Ljudska univerza Jesenice
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