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IZKUŠNJE IN ZNANJE MOR AMO DELITI

UROŠ ŠTEFELIN
kuharski mojster

Po navdih se obračam v čas svojega otroštva, ko je v kuhinji moje babice dišalo po 

tipičnih slovenskih jedeh. Generacija mojih staršev in starih staršev je kuhala izvrstne 

jedi, ki na žalost izginjajo v pozabo.

V svoji kuhinji poskušam to tradicijo ohranjati; s pridom uporabljam znanje, 

ki sem ga pridobil od starejše generacije, hkrati pa jedi in sestavine, ki me spominjajo 

na otroštvo, pripravljam na sodoben, zdrav način.

V svoji Kuharski šoli to znanje prenašam na otroke in jim na ta način poskušam 

privzgojiti spoštovanje do »jedi naših babic« in jih hkrati motivirati, da bodo to 

kuharsko znanje uporabljali in delili naprej.


